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PRESSEMITTEILUNG

Neuer Seniorenwegweiser der Stadt Sprockhovel

Das Seniorenblro der Stadt hat in Zusammenarbeit mit dem mediaprint WEKA info
Verlag einen neuen Seniorenwegweiser herausgegeben.

Hier finden Sie alle Informationen rund ums Alter werden:

Die Méglichkeiten, im Alter aktiv zu sein oder zu werden im Bereich von Sport, Bildung
und Kultur, Reisen, Treffpunkten und Seniorengruppen werden ebenso dargestellt wie die
Méglichkeiten, sich burgerschaftlich zu engagieren.

Das stadtische Seniorenbliro bietet Ihnen eine unabhangige Pflegeberatung und steht
Ihnen auch bei anderen Fragen rund ums Alter mit Rat und Tat zur Seite.

AuBerdem kénnen Sie die Rentenberatung der Stadt in Anspruch nehmen, sich Gber
Grundsicherungsleistungen oder Uber andere Beratungsangebote informieren.

AuBerdem sind im Seniorenwegweiser die Leistungen der Pflegeversicherung und der
Hilfe zur Pflege allgemein erlautert.

Ein wichtiges Thema sind die Angebote in Sprockhdvel und Umgebung zur ambulanten
und stationaren Versorgung im Bereich der Pflege wie z.B. Pflegedienste, Kurzzeitpflege,
Tagespflege, hauswirtschaftliche Hilfen, Essen auf Radern, Hausnotruf, Pflegeheime,
Handwerkerservice und Hilfen im ehrenamtlichen Bereich.

Zum Wohnen im Alter finden Sie Hinweise auf die Wohnraumberatung, auf barrierefreien
Wohnraum, zum betreuten Wohnen sowie zu alternativen Wohnformen.

Auch zu Themen wie Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung, Betreuungsrecht oder
Behindertenfahrdienst wie auch Sterbe- und Trauerbegleitung kénnen Sie sich in der
Broschire informieren.

Der Seniorenwegweiser liegt in den beiden Birgerblros in HaBlinghausen und
Niedersprockhdvel, im Bargertreff/Freiwilligenbdrse in der Dorfstr. 13 sowie natdrlich im
Seniorenbilro im Rathaus zur kostenlosen Mithahme aus.



