Wir sind eine Gruppe Aktiver, die hilfebedirftigen Nachbarn im gesamten Stadtge-
biet Sprockhdvel helfen mdchten.

Wir sind fur Sie da, wenn Sie Hilfe beim Ausflllen von Formularen benétigen, eine
Begleitung zum Beispiel zum Arzt, Fris6rbesuch, Einkaufen oder Friedhof ge-
wilnscht wird oder Gardinen abgehangt werden missen und ein Rauchmelder an-
gebracht werden soll.

Wir ersetzen keinen Pflegedienst, keinen Berufsbetreuer, keine beruflichen Hand-
werkerdienste und bieten auch keine Fahrdienste an.

Wenn Sie unsere Hilfe bendtigen oder selbst mithelfen wollen, wenden Sie sich an
uns:

Biiro Freiwilligenborse Mo — Do  10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
DorfstraBe 13 Telefon: 02339 / 12 62 35
45549 Sprockhovel Email: freiwilligenbérse@stadt-sprockhoevel.de




